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avec les offres 

Beschreibung der Aktivitäten JPK 2024  
Workshops: 

Webtoon als Werkzeug für politische Bildung 

Dieser Workshop zeigt dir, wie du den «Webtoon», d.h. einen Comic, der vertikal auf einem Smartphone gelesen 

wird, als Werkzeug für die politische Bildung verwenden kannst. 

Frag die Bundesrätin 

Triff eine:n Mitarbeiter:in aus Viola Amherds Abteilung (VBS) und spreche mit ihm oder ihr über die Sicherheitsfra-

gen, welche die Schweiz beschäftigen. 

Beteiligung von Jugendlichen an politischen Prozessen 

Wir werden das Jupa unter den anderen lokalen Akteuren einordnen, um seine Befugnisse besser zu verstehen. 

Zudem werden wir die Mittel bewerten, die einem Jupa zur Verfügung stehen, um sich auf lokaler Ebene politisch 

zu beteiligen. 

Jupa-Finanzen  

In diesem Workshop lernst du, wie du die Verwaltung der Finanzen deines Jupa organisierst und was du auf keinen 

Fall vergessen darfst. 

Kommunikation auf den sozialen Medien 

In diesem Workshop werden wir uns mit folgenden Fragen beschäftigen: Wie organisiert man seine Inhalte auf den 

sozialen Medien? Wie oft und wann sollte man posten? 

Projektmanagement 101 (IT) 

Dein Jupa tut sich noch etwas schwer mit der Organisation der ersten Veranstaltungen? Dann ist dieser Workshop 

genau das Richtige für dich! 

Sprechen in der Öffentlichkeit (FR) 

Du sprichst nicht gerne vor einer Gruppe von Menschen? An diesem Workshop lernst du Techniken, die gegen das 

Lampenfieber helfen. 

Kulturvermittlung 

In diesem Workshop vertiefen wir unser Verständnis und unsere Fähigkeiten, Brücken zwischen Kulturveranstaltun-

gen und jungem Publikum zu bauen. 

Alkohol und Jupa 

Dieser Workshop zeigt Organisator:innen und Teilnehmer:innen wirksame Strategien auf, um Alkoholkonsum zu 

verringern und auf die mit dem Konsum verbundenen Risiken zu sensibilisieren. 
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avec les offres 

Ausflüge: 

Besuch der Kathedrale von Lausanne  

Entdecke auf einem kleinen Rundgang durch die Altstadt die Geschichte der Stadt Lausanne und der Kathedrale. 

Wie kann die Schweizerische Post in die digitale Zukunft geführt werden?  

Tauche bei der Post in die Zukunft des «Service Public» ein. Beim Besuch einer Poststelle kannst du mit den Ver-

antwortlichen vor Ort sprechen und die Post der Zukunft mitgestalten.  

Kantonales Kunstmuseum  

Tauche ein in die wunderbaren Kunstwerke des Museums und diskutiere mit anderen über die Bedeutung der Kultur 

in unserer Gesellschaft und wie wir sie für junge Menschen attraktiver machen können. 

Historisches Museum 

Entdecke die interessante Geschichte der Stadt Lausanne und ihrer Umgebung. Zusammen diskutieren wir über 

die Bedeutung der Geschichte und wie Vergangenes die Gesellschaft heute noch beeinflusst. 

PLATEFORME 10 

PLATEFORME 10 ist ein Museum, welches das ganze Jahr über zahlreiche Ausstellungen zeigt. Während unseres 

Besuchs werden wir darüber diskutieren, wie Kultur die heutige Gesellschaft beeinflusst und wie wir junge Menschen 

für Kultur begeistern können. 

Besichtigung des Weinbaugebietes «Lavaux»  

Besuche die bekanntesten Weinberge des Kantons Waadt und sprich mit den dortigen Weinbauern über ihre span-

nende Arbeit.  

Olympisches Museum 

Beim Besuch im olympischen Museum erfährst du, wie die olympischen Werte unsere Gesellschaft prägen und wie 

die Spiele das Gastgeberland beeinflussen. Zusammen diskutieren wir darüber, welche Bedeutung Sport für Ju-

gendliche hat. 

Besuch des Theaters Vidy 

Wir haben das Privileg, einen der wichtigsten Kulturorte in Lausanne zu besuchen. Wir werden das Vergnügen 

haben, uns mit jemandem auszutauschen, der dort arbeitet und so die Geheimnisse des Theaters kennenlernen. 

 


