
Toolkit PG
Tutto ciò che ti serve per il tuo PG.



Uno sguardo alle nostre offerte
Informazioni generali
Contenuti, modelli, supporto per la creazione e la 
gestione del tuo PG.

•	 Supporto parlamenti dei giovani
•	 Supporto grafico
•	 Workshops 
	 es. creazione, finanze, moderazione, organizzazione, ecc.

•	 Supporto finanziario
•	 Schede informative
•	 Opuscoli
	 es. attività, rete, membri o organizzazione

•	 Modelli
	 es. statuto, regolamento, organizzazione, comunicazione, ecc.

Il tuo PG si impegna
Contenuti, materiali e altro per quando il tuo PG desi-
dera impegnarsi.

•	 Ateliers engage.ch
•	 Campagna engage
•	 Materiali didattici
•	 Partecipazione giovanile nei comuni
•	 Partecipazione/organizzazione di eventi
	 Pubblicate il vostro evento PG

Ti impegni
Contenuti e formazioni pensati per te 

•	 Dossier volontariato 
	 Certifica la tua esperienza di volontariato

•	 Formazione Gioventù+Engagement (DE/FR)

Rimani aggiornato
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https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/#:~:text=Workshops-,Supporto%20grafico,-Fondi%20PG
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/#:~:text=Consulenza%20personale-,Workshops,-Supporto%20grafico
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/#:~:text=Supporto%20grafico-,Fondi%20PG,-Dossier%20volontariato
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*nfvn22*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=pensate%20per%20voi.-,Offerte%20per%20i%20PG,-Consulenza%20personale
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*nfvn22*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Dossier%20volontariato-,Opuscoli%20easyvote,-Atelier%20engage.ch
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*nfvn22*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Download%20modelli%20per%20il%20vostro%20PG
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1vmulx2*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Opuscoli%20easyvote-,Atelier%20engage.ch,-Campagna%20engage.ch
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1vmulx2*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Atelier%20engage.ch-,Campagna%20engage.ch,-Canale%20WhatsApp
https://www.easyvote.ch/it/school/materiali-didattici
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/partecipazione-giovanile-nei-comuni/?_gl=1*1di1e1q*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3
https://fspg.ch/events/?_gl=1*c8b6wy*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3
https://dossier-freiwillig-engagiert.ch/it/
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/jugendengagement/?_gl=1*1mm1tgh*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3
https://www.whatsapp.com/channel/0029VabjRSw3bbV1W77ZzZ3D
https://fspg.ch/newsletter-abonnieren/?_gl=1*1dc4u30*_gcl_au*MzczMjI0MTU4LjE3NTk5OTYzMTEuNzY2MzUwNjgzLjE3NjExNDQ1ODUuMTc2MTE0NDU4Ng..


Consulenza personale
e supporto per il tuo PG 

Consulenza personale
Avete domande sul vostro PG? Op-
pure idee di progetti per la cui rea-
lizzazione vorreste ricevere suggeri-
menti? Contattateci!

Workshops​
Offriamo diversi workshops per sup-
portare le attività del vostro PG. Bas-
ta dirci quali di questi argomenti vi 
interessano e vedremmo insieme i 
contenuti del workshops. 

Supporto grafico
Vi serve ancora un volantino o un ma-
nifesto per il vostro evento? Oppure 
volete rinnovare il vostro logo? Sare-
mo lieti di aiutarvi nella realizzazione 
grafica!

Fondi PG
L’obiettivo dei fondi PG è quello di 
sostenere finanziariamente i membri 
della FSPG con disponibilità econo-
miche limitate.

Solo per i membri della FSPG

Sostegno finanziario tramite il fondo PG

Supporto gratuito da parte del nostro 
team grafico della FSPG

Opuscoli easyvote gratuiti relative a 
elezioni e votazioni 

Partecipazione gratuita o a prezzo ridotto 
agli eventi PG nazionali e regionali

Membri

Membri

https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*nfvn22*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=per%20i%20PG-,Consulenza%20personale,-Workshops
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1gitcrj*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Consulenza%20personale-,Workshops,-Supporto%20grafico
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1tfmf8f*_gcl_au*MzczMjI0MTU4LjE3NTk5OTYzMTEuNzY2MzUwNjgzLjE3NjExNDQ1ODUuMTc2MTE0NDU4Ng..#:~:text=Workshops-,Supporto%20grafico,-Fondi%20PG
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1tfmf8f*_gcl_au*MzczMjI0MTU4LjE3NTk5OTYzMTEuNzY2MzUwNjgzLjE3NjExNDQ1ODUuMTc2MTE0NDU4Ng..#:~:text=Workshops-,Supporto%20grafico,-Fondi%20PG
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1gitcrj*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Supporto%20grafico-,Fondi%20PG,-Dossier%20volontariato
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1tfmf8f*_gcl_au*MzczMjI0MTU4LjE3NTk5OTYzMTEuNzY2MzUwNjgzLjE3NjExNDQ1ODUuMTc2MTE0NDU4Ng..#:~:text=Workshops-,Supporto%20grafico,-Fondi%20PG
https://dsj.ch/der-dachverband-schweizer-jugendparlamente-dsj/mitglieder-des-dsj/#mitgliedwerden
https://dsj.ch/der-dachverband-schweizer-jugendparlamente-dsj/mitglieder-des-dsj/#mitgliedwerden


Tutti gli opuscoli 
da scaricare 

Opuscolo per la creazione
Questo opuscolo ha anche lo scopo 
di promuovere la sostenibilità e l’isti-
tuzionalizzazione dei parlamenti dei 
giovani. È arricchito da consigli, idee 
e suggerimenti tratti dalla pratica.

Opuscoli informativi
Opuscoli informativi su temi quali at-
tività, rete, membri e organizzazione.

Opuscoli progetti sessioni
giovanili
Vi trovate davanti alla vostra prima 
sessione giovanile, ma non sapete 
bene come affrontarla o avete do-
mande specifiche? Allora questo 
opuscolo è proprio quello che fa per 
voi.

Opuscoli easyvote
Come membri della FSPG, vi mettia-
mo a disposizione fino a 50 opuscoli 
easyvote gratuiti per elezioni e vota-
zioni.

Membres

https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1w1u8cg*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=ordinati%20qui.-,Opuscolo%20per%20la%20creazione%20di%20un%20PG,-Opuscoli%20su%20attivit%C3%A0
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1w1u8cg*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=di%20un%20PG-,Opuscoli%20su%20attivit%C3%A0%2C%20networking%2C%20membri%20e%20organizzazione,-Opuscolo%20per%20le
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1w1u8cg*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=PG%20per%20telefono-,I%20nostri%20opuscoli,-I%20nostri%20opuscoli
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1w1u8cg*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=PG%20per%20telefono-,I%20nostri%20opuscoli,-I%20nostri%20opuscoli
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1w1u8cg*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Dossier%20volontariato-,Opuscoli%20easyvote,-Atelier%20engage.ch
https://dsj.ch/der-dachverband-schweizer-jugendparlamente-dsj/mitglieder-des-dsj/#mitgliedwerden


Tutti i modelli e le schede 
informative da scaricare

Fondazione

Concetto PG, regolamento, 
statuti e altro ancora.

Finanze

Bilancio, budget, rendiconto annuale 
e altro ancora.

Organizzazione​

Cambio generazionale, regolamento 
interno del comitato direttivo, 

verbali, ordini del giorno.

Comunicazione​

Comunicati stampa, eventi, inaugurazione, 
inviti e altro ancora.

Progetti/Eventi

Pianificazione, budget, checklist, progetto, 
piano di sicurezza, dossier di sponsorizzazione 

e altro ancora

Scheda informativa sulla 
collaborazione con le autorità

(DE/FR)

Avete bisogno di consigli su come collaborare 
con le autorità? Allora il nostro opuscolo fa al 

caso vostro!

https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1q7ppmw*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=il%20vostro%20PG-,Fondazione,-Finanze
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1q7ppmw*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Fondazione-,Finanze,-Organizzazione
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1q7ppmw*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Finanze-,Organizzazione,-Comunicazione
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1q7ppmw*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Organizzazione-,Comunicazione,-Progetti%20/%20Eventi
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/supporto-parlamenti-dei-giovani/?_gl=1*1q7ppmw*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3#:~:text=Comunicazione-,Progetti%20/%20Eventi,-Il%20nostri%20modelli
https://fspj.ch/offres-de-la-federation-suisse-des-parlements-des-jeunes-fspj/soutien-pour-les-parlements-des-jeunes/#:~:text=des%20conseils%20pratiques.-,Fiche%20informative%20sur%20la%20prise%20de%20contact%20et%20la%20collaboration%20avec%20les%20autorit%C3%A9s,-Tu%20as%20quand
https://fspj.ch/offres-de-la-federation-suisse-des-parlements-des-jeunes-fspj/soutien-pour-les-parlements-des-jeunes/#:~:text=des%20conseils%20pratiques.-,Fiche%20informative%20sur%20la%20prise%20de%20contact%20et%20la%20collaboration%20avec%20les%20autorit%C3%A9s,-Tu%20as%20quand
https://fspj.ch/offres-de-la-federation-suisse-des-parlements-des-jeunes-fspj/soutien-pour-les-parlements-des-jeunes/#:~:text=des%20conseils%20pratiques.-,Fiche%20informative%20sur%20la%20prise%20de%20contact%20et%20la%20collaboration%20avec%20les%20autorit%C3%A9s,-Tu%20as%20quand


Il tuo PG si impegna! 

Campagna engage.ch

Con le nostre campagne engage portiamo 
le richieste e le questioni dei giovani nella 
politica istituzionale, a livello comunale, 
cantonale e nazionale.

Atelier engage.ch 
(per elementari)

Gli atelier engage.ch permettono 
alle classi di familiarizzare con 
la politica del proprio comune in 
modo interattivo, mostrando loro 
in maniera molto concreta 
le possibilità di partecipazione.

Materiali didattici

Con easyvote-school offriamo agli insegnanti 
materiali didattici gratuito su temi politici 
(di attualità).

Partecipazione giovanile 
nei comuni

Offriamo diverse possibilità per coinvolgere 
adolescenti e giovani adulti nella politica 
comunale.

Eventi

Partecipate agli eventi in programma, create 
una rete di contatti e/o pubblicate i vostri 
eventi sul nostro sito web per aumentare 
la vostra visibilità.

https://www.engage.ch/it/svizzera
https://dsj.ch/angebote-des-dachverbands-schweizer-jugendparlamente-dsj/engage-ateliers-politik-erleben-fuer-sek-i-klassen/
https://dsj.ch/angebote-des-dachverbands-schweizer-jugendparlamente-dsj/engage-ateliers-politik-erleben-fuer-sek-i-klassen/
https://www.easyvote.ch/it/school/materiali-didattici
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/partecipazione-giovanile-nei-comuni/?_gl=1*11e4zju*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/partecipazione-giovanile-nei-comuni/?_gl=1*11e4zju*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3
https://fspg.ch/events/


Ti impegni!

Dossier volontariato

Il dossier volontariato premia l’impegno 
gratuito, volontario e onorario. Il marchio di 
qualità nazionale, facilmente riconoscibile, 
rafforza il valore del volontariato come 
risorsa importante per la società.

Formazione Gioventù+
Engagement 
(DE/FR)

Hai tra i 16 e i 25 anni e sei impegnato come 
volontario in un’organizzazione giovanile, 
in un partito giovanile o in un parlamento 
dei giovani? Desideri ampliare le tue conos-
cenze, far progredire la tua organizzazione 
e avere un impatto maggiore?
Allora i corsi di formazione continua di 
Gioventù+Engagement sono proprio 
quello che fa per te!
Gioventù+Engagement comprende cinque 
corsi di formazione continua su temi centrali 
dell’impegno volontario e politico.

https://dossier-freiwillig-engagiert.ch/it/
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/jugendengagement/?_gl=1*mgxkk3*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3
https://fspg.ch/offerte-della-federazione-svizzera-dei-parlamenti-dei-giovani-fspg/jugendengagement/?_gl=1*mgxkk3*_gcl_au*MTY2MTczNzE1Ni4xNzU5OTA4NDM3


Partecipa agli eventi della FSPG!

Seguici e rimani aggiornato
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https://www.whatsapp.com/channel/0029VabjRSw3bbV1W77ZzZ3D
https://fspg.ch/newsletter-abonnieren/?_gl=1*1dc4u30*_gcl_au*MzczMjI0MTU4LjE3NTk5OTYzMTEuNzY2MzUwNjgzLjE3NjExNDQ1ODUuMTc2MTE0NDU4Ng..


Domande?
Feedback? 

Suggerimenti?
Contattaci!

Federazione Svizzera dei 
Parlamenti dei Giovani FSPG 

Seilerstrasse 9
3011 Berna

+41 31 384 08 08info@dsj.ch​ www.dsj.ch​

http://+41 31 384 08 08
mailto:info@dsj.ch 
https://dsj.ch



